
Lundi 15 avril 

 11h30-13h30 : repas olympique Europe. 

 12h-14h : temps banalisé. Les défis sportifs et Quizz MDL. 

 20h Soirée pour les internes : projection du film « La couleur de la victoire ». 

Mardi 16 avril 

 10h-14h : Défi un champion sur un vélo Wattbike. 

 10h-12h : Démonstration du pole athlétisme (passage de haie, saut en longueur,…) 

& démonstration de Ronan Pallier handi athlète non voyant double médaillé de 

bronze aux jeux paralympique de Pékin puis Tokyo. Présence de son entraineur : 

Fabrice Ploquin. 

 11h30-13h30 : repas olympique Afrique. 

 12h-14h : temps banalisé. Les défis sportifs et Quizz MDL. 

Mercredi 17 avril 

 9h45 : Arrêt des cours et photo olympique aérienne de tous les élèves autour des 

anneaux. 

 10h30-13h : Démonstration des sections sportives escrime, judo & tennis de table. 

 10h30-13h : Démonstration du robot ping-pong. 

 10h45-11h30 : Course solidaire avec participation de l’association « courir avec » 

 11h30-12h : Remise des lots. 

 11h30-13h30 : repas olympique Amérique. 

 15h : Atelier pour les élèves de sections sportives sur les violences sexuelles dans le 

sport par l’association « les colosses aux pieds d’argile »  

 18h : conférence du Docteur Dauty sur le lien santé et sport de niveau : blessures, 

traumatologie, diététique,… 

Jeudi 18 avril 

 10h-12h & 14h-16h: Atelier sur le rugby fauteuil 

 12h-14h : temps banalisé. Les défis sportifs et Quizz MDL. 

 11h30-13h30 : repas olympique Asie. 

 Soirée escape game pour les internes 

Vendredi 19 avril 

 9h30-11h30 : ciné débat sur la place des filles dans le sport à travers l’exemple des 

quartiers est de Nantes. Classe de TST2S. 

 11h30-12h30 : temps banalisé pour la remise des prix des défis. Présence de Rose 

Gallen championne de France d’aviron. 

 11h30-13h30 : repas olympique Océanie. 

ACTIONS PERMANENTES 

"Cartooning for peace" + 
propositions ouvrages liés : CDI 

Expo portraits de sportifs en 
anglais. Hall E. 

Exposition Arts Plastiques Salle 
C023 

Exposition « Histoire des JO et 
citoyenneté » Hall C 

Collecte solidaire de matériel de 
sport. Vie scolaire 

 

 

PROGRAMME DE LA COL’YMPIQUE 


