
 MENU du 30 mai au 2 juin 2023 

LYCEE LA COLINIERE                       

 DEJEUNER DINER 

 

Lundi 

29 mai 

 

PENTECOTE FERIE 
 

  

 

Mardi 

30 mai 

 

Feuilleté au fromage / Tomate sauce blanche / Céleri rémoulade / Salade camarguaise 

Paupiette de veau sauce herbes de Provence / Omelette au fromage 

Crozets / Salsifis persilés 

 Salade verte / Yaourt nature sucré 

Fruit de saison / Compote / Crème caramel BIO / Liégeois aux fruits 

 

 

 

Fruit de saison /  Pêches aux fruits rouges / Compote / Flan nappé + biscuit 

 

 
 

Rosette / Crudités 

Poisson pané citron 

Pommes de terre aux oignons rissolés 

Salade verte / Yaourt ou fromage 

Fruit de saison / Compote 

Panna cotta chocolat 
 

 

 

 

 

Mercredi 

31 mai  

Salade fraîcheur / Avocat mayonnaise 

Sauté de dinde sauce korma 

Riz parfumé / Haricots beurre 

Salade verte / Fromage à la coupe 

Fruit de saison / Compote / Roulé à la fraise 

                        

 

     

Salade coleslaw / Crudités 

Steak haché sauce aux poivrons 

Blé pilaf / Légumes 

Salade verte / Yaourt ou fromage 

Fruit de saison / Compote / Mousse cacao 

 

 

 

 

Jeudi 

1juin 

Quinoa aux légumes / Pastèque / Concombres vinaigrette 

Pané de poulet / Poisson frais du jour sauce termidor 

Boulgour pilaf / Choux fleur braisé 

Salade verte / Yaourt nature sucré 

Fruit de saison / Compote / Fromage blanc BIO au coulis de fruits 

 

MENU LA COL’ A DU TALENT 
Sandwich kebab/frites ou veggi 

Fromage / beignet aux pommes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Œufs durs mayonnaise / Crudités 

Emincé de volaille sauce salsa 

Riz brun / Légumes 

Salade verte / Yaourt ou fromage 

Fruit de saison / Compote 

Gaufre chocolat chantilly 

 

 

 

Vendredi 

2 juin 

Carottes râpées / Médaillon surimi mayonnaise / Salade Russe / Riz à la grecque 

Macaronis sauce carbonara / Blanquette veggie 

Ratatouille 

Salade verte / Fromage à la coupe 

Fruit de saison / Compote pomme BIO / Compote fraise 
                                                                                                                                                    

                                                                                     

 

 

 

 *Pour raison de service, le menu peut être modifié tous les jours  
L'Intendant     Le Médecin     Le Proviseur 

M. CHARAZAC                                           Dr PARQUE     T.DUPRE 

 


