
 MENU du 22 au 26 mai 2023 

LYCEE LA COLINIERE                       

 DEJEUNER DINER 

 

Lundi 

22 mai 

Crêpes aux champignons / Pâté de campagne / Tomate vinaigrette / Cœur artichaut  

Nuggets de poulet / Nuggets veggies / Courgette farcie 

Penne régate / Haricots plats 

Salade verte / Fromage à la coupe 

Fruit de saison / Compote 

Pizza - Crudités 

Sauté de porc à la moutarde 

Mélange céréales / Légumes 

Salade verte / Yaourt ou fromage 

Fruit de saison / Compote / Mousse crunch 
 

 

 

 

Mardi 

23 mai 

 

Carottes râpées au cérame / Salade burinos / Rillettes de thon / Taboulé au curry 

Rôti de porc sauce tomato grill / Cubes de colin forestier 

Lentilles cuisinées / Purée d’haricots verts 

 Salade verte / Yaourt nature sucré 

Fruit de saison / Compote / Doonuts au sucre 

 

 

 

Fruit de saison /  Pêches aux fruits rouges / Compote / Flan nappé + biscuit 

 

 
 

MAC COL’ 

Cheese burger / Frites 

Salade verte / Yaourt ou fromage 

Fruit de saison / Compote 

Barre glacée coca cola 

 

 

 

 

Mercredi 

24 mai  

Verrine Guacamole / Pêches au thon 

Rougail saucisse / Saucisses volaille 

Riz pilaf 

Salade verte / Fromage à la coupe 

Fruit de saison / Compote / Riz au lait maison 

                        

 

     

Rillettes cornichon 

Bœuf bourguignon 

Coquillettes / légumes 

Salade verte / Yaourt ou fromage 

Fruit de saison / Compote 

Pêche façon melba 

 

 

 

 

Jeudi 

25 mai 

Feuilleté à la viande / Andouille/cervelas / Concombres au yaourt / Poireau vinaigrette 

Fish and chips/ Boudin noir aux oignons 

Ecrasé de pommes de terre / Carottes à la crème 

Salade verte / Yaourt nature sucré 

Fruit de saison / Compote pomme BIO / Brownies chocolat 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Salade kebab / Crudités 

Saucisses de volaille aux herbes 

Flageolets verts à la tomate / Légumes 

Salade verte / Yaourt ou fromage 

Fruit de saison / Compote 

Yaourt fraise BIO 

 

 

 

Vendredi 

26 mai 

Salade mini farfale aux légumes / Salade de lentilles / Pamplemousse 

Steak haché frais sauce aux trois poivres 

Gratin de choux fleurs 

Salade verte / Fromage à la coupe 

Fruit de saison / Compote / Cône glacé 

 
                                                                                                                                                    

                                                                                     

LUNDI FERIE 

       
 

 

 *Pour raison de service, le menu peut être modifié tous les jours  
L'Intendant     Le Médecin     Le Proviseur 

M. CHARAZAC                                           Dr PARQUE     T.DUPRE 

 


