
 MENU du 2 au 5 mai 2023 

LYCEE LA COLINIERE                       

 DEJEUNER DINER 

 

Lundi 

1 mai 

 

 

FERIE 

 

 

 

Mardi 

2 mai 

 

Feuilleté emmental / Tomate au pesto / Betteraves/maïs / Sardines à l’huile 

Escalope viennoise sauce tomate / Tomates farcies 

Penne regate  / Petits pois/carottes 

 Salade verte / Yaourt nature sucré BIO 

Fruit de saison / Compote pomme BIO / Yaourt abricot BIO 

Ananas au sirop / Yaourt aromatisé 
 

 

 

Fruit de saison /  Pêches aux fruits rouges / Compote / Flan nappé + biscuit 

 

 
 

Salade Russe / Crudités 

Steak haché frais sauce aux 3 poivres 

Pommes de terre aux oignons / Légumes 

Salade verte / Yaourt ou fromage 

Fruit de saison / Compote 

Crème spéculos + biscuit 

 

 

 

 

Mercredi 

3 mai 

Salade de gésier de poulet / Terrine de légumes 

Chili con carné / Chili con veggi 

 Riz pilaf / Côtes de blette 
Salade verte / Fromage BIO à la coupe 

Fruit de saison / Compote / Charlotte au chocolat 

                        

 

     

Pâté de campagne / Crudités 

Tortellenis aux quatre fromages sauce crème 

Légumes 

Salade verte / Yaourt ou fromage 

Fruit de saison / Compote / Riz au lait maison 

 

 

 

 

Jeudi 

4 mai 

Salade kébab / Salade pépinettes / Carottes râpées / Quiche lorraine / Asperges sauce cocktail 

 Galette saucisse / Galette œuf emmental 

Frites / Tagliatelles de légumes frais 

Salade verte / Yaourt nature sucré BIO 

Fruit de saison / Compote tous fruits / Gâteau aux pommes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Salade au surimi / Crudités 

Sauté de dinde sauce salsa 

Blé pilaf / Légumes 

Salade verte / Yaourt ou fromage 

Fruit de saison / Compote 

Banane chocolat chantilly 

 

 

 

Vendredi 

5 mai 

Salade piémontaise / Concombre à la vache qui rit / Rosette/cornichons / Pamplemousse 

Filet de poulet sauce au curry rouge / Poisson du jour sauce hollandaise 

Semoule / Haricots verts à l’aïl BIO 

Salade verte / Fromage BIO à la coupe 

Fruit de saison / Compote banane / Compote cassis / Mousse crunch / Dessert lacté + biscuit 

 
                                                                                                                                                    

                                                                                     

   
 

 

 

 

 

 *Pour raison de service, le menu peut être modifié tous les jours  
L'Intendant     Le Médecin     Le Proviseur 

M. CHARAZAC                                           Dr PARQUE     T.DUPRE 

 


